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2. Seite vom Umschlag der Broschüre 

April bis September 2025 

 

Dieses Heft ist in Leichter Sprache 

Die Texte hat das Übersetzungsbüro für Leichte und Einfache Sprache der      

Samariterstiftung überprüft.  

  

 

 

 

Das Übersetzungsbüro für Leichte und Einfache Sprache nimmt gerne Aufträge 

zur Übersetzung und Prüfung Ihrer Texte an.  

Kontakt: Eva Maria Rothaupt  

Telefon-Nummer: 07361 564 300 

E-Mail: leichte-sprache@samariterstiftung.de                                                    

Foto-Nachweise: 

S.20 Oster-Filzfiguren: © Buttinette, S.24 Kaiserschmarrn: © Mathäus Gartner 

S.30 Lebkuchenherzen: © Blog meinebackbox, S.32 Yoga: © Susanne Rossi  

S.34 Kino: © Kinopark Aalen, S.40 Wellenbad: ©  Wellenbad Ellwangen 

S.42: Disco Arche Dischingen: © ARCHE-Disco, S.44 Kartbahn: © Tourismusbüro Neu-Ulm 

S.46 Kaya Yanar: © Kaya Yanar S.52 Eins+Alles: ©www.eins-und-alles.de 

S.54 Freilichtmuseum:  ©Reiner Enkelmann S.56 Jahrmarkt Stuttgart: ©https://www.eliszis.de   

S.58: Immer wieder sonntags: ©Europa Park Mack KG S.60 Ravensburger Spieleland © https://
www.spieleland.de, S.62 Greif-Vogel-Schau ©Pixabay Franz W. 

S.64 Nena: © Sarah Rechbauer, Laugh Peas Entertaiment Lifestyle GmbH 

S.66 Schifffahrt Ulm: © https://www.ulmer-schifffahrt.de, https://www.erstes-ulmer-
pfannkuchenhaus.de, S.68 Naturtheater Heidenheim: ©Naturtheater Heidenheim 

S.70 Bad Mergentheim: ©Harald Grunwald, S.72 Federseemuseum: ©Klaus Weiss  

S.74 Sommernachtsfest: ©Nico Kurth, S.76  Adventure Golf: ©Adventure Golf Winnenden 

S.78 Frankentherme Bad Windsheim: © Heckel  

S.82 Comedian Bülent Ceylan:  ©Frank Schwichtenberg CC BY-SA 4.0                         

S.84 Schlagernacht: ©eventim,  Anna Maria Zimmermann ©Stephan Pick,  

Matthias Reim © Olaf Heine              

Werbung der Kreissparkasse Ostalb: 

Auf Seite 17 - Die Offenen Hilfen danken für die Unterstützung! 

https://www.eliszis.de/?page_id=37
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Begrüßung 

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,  
 

wir haben wieder viele schöne  

Freizeit-Angebote zusammen-gestellt.  

Die Freizeit-Angebote sollen von April bis September 

2025 stattfinden.  

Wir haben wieder viele bekannte Angebote mit dabei. 

Zum Beispiel gehen wir Kegeln und zum Frühstück bei 

XXXLutz.  

Wir besuchen auch Komiker, Konzerte und  

Freizeit-Parks.  

Da ist bestimmt für jeden was Passendes mit dabei. 

Zu welchen Angeboten melden Sie sich an? 

Darauf sind wir sehr gespannt.  

 

Vielleicht haben Sie noch Fragen zu den Angeboten. 

Dann können Sie uns anrufen.  

Das ist die Telefon-Nummer:  

073 61 564 319. 

Viele Grüße  

 

Selina Dietel 

Leitung Offene Hilfen 
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stellv. Leitung 
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Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

Offene Hilfen  

Kurse - Freizeit - Kultur 

Lea Masset 

 FSJ  

Paula Grundler  

stellv. Leitung 
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Regeln zur Teilnahme: 

Anmeldung: 

 Sie müssen mindestens 18 Jahre alt sein. 

 Sie müssen sich immer schriftlich mit dem  

       Formular anmelden. 

 Das Formular ist in der Mitte von dem Heft. 

 Sie müssen das Formular unterschreiben. 

Hier können Sie die Anmeldung abgeben: 

 In der Wohn-Gruppe oder beim  

 AWS (Assistenz-Leistungen im eigenen  

       Wohn- und Sozial-Raum)  

 Im Büro von den Offenen Hilfen: 

       Jahnstraße 14 in Aalen 

 Mit einer E-Mail:  

 selina.dietel@samariterstiftung.de 

Zustimmung: 

Sie melden sich an.  

Sie sagen damit Ja zu den  

Regeln von der Teilnahme.  

Abmeldung: 

Jedes Angebot hat einen Anmelde-Schluss.  

Vielleicht melden Sie sich nach dem  

Anmelde-Schluss ab. 

Dann müssen Sie das Angebot trotzdem bezahlen.  
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Erklärungen 

Was bedeuten diese Zeichen? 

 Diese Personen begleiten das 

Angebot. 

 So lange dauert das Angebot.  

 Hier treffen wir uns.  

Sie können einen Fahr-Dienst zum 

Treff-Punkt buchen.  

 Rollstuhl-Fahrer können an dem  

Angebot teilnehmen.  

 Rollstuhl-Fahrer können an dem 

Angebot leider nicht teilnehmen.  

 Hier sehen Sie:  

Das ist alles bei dem Preis dabei.  

 Das ist der Preis für das Angebot. 

So viel müssen Sie bezahlen.  

 Bis zu diesem Tag können Sie sich 

anmelden und kostenlos  

abmelden. 
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Ablauf:  

Sie bekommen etwa 10 bis 14 Tage vor dem Angebot 

einen Brief.  

In dem Brief bekommen Sie folgende Informationen: 

 Beginn und Ende von dem Ausflug 

 Fahr-Dienst 

 Begleitung  

 Das müssen Sie mitbringen 

 Rechnung. 

 

Vielleicht kann ein Angebot nicht stattfinden.  

Dann sagen wir Ihnen rechtzeitig ab. 

 

 

 

 Wir fahren mit dem Stifts-Bus. 

 Wir fahren mit dem Zug.  

 Wir fahren mit dem Reise-Bus.  
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Wertmarke: 

Manchmal fahren wir mit dem Zug. 

Mit einer Wertmarke bekommen Sie  

den Ausflug 5 Euro billiger.  

Sagen Sie bei der Anmeldung:  

Ich habe eine Wertmarke.   

Dann bringen Sie die Wertmarke zum Ausflug mit.  

Vielleicht haben Sie die Wertmarke nicht dabei.  

Dann müssen Sie mehr bezahlen.  

 

 

 

 

 

Die Offenen Hilfen machen  

Angebote zusammen mit: 
 

VHS Ostalb 

 

 

 

Wertmarke 
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Fahr-Dienst:  

Der Fahr-Dienst fährt von diesen Abfahrts-Orten zum 

Treff-Punkt und später zurück. 

Die Hin-Fahrt und die Rück-Fahrt zum Treff-Punkt  

kosten zusammen 5,50 €. 

 

Das sind die Abfahrts-Orte: 

In Aalen vor dem Samocca, Friedhof-Straße 11,  

am Zentralen Bus-Bahnhof (ZOB) oder am Bahnhof. 
 

In Bopfingen vor dem Wohn-Heim, Neue Nördlinger 

Straße 20, oder an der Bus-Haltestelle Markt-Platz. 
 

In Lauchheim vor der Deutschorden-Schule,  

Haupt-Straße 48.  
 

In Neresheim vor dem Wohn-Heim,  

Graf-Hartmann-Straße 27. 
 

In Westhausen am Park&Ride Park-Platz  

an der Autobahn A7. 

 

Heim-Kommen in der Nacht: 

Vielleicht ist ein Angebot in der Nacht zu Ende.  

Dann fahren wir Sie nach Hause.  

Das machen wir: in der Innen-Stadt von Aalen,  

Bopfingen, Lauchheim, Neresheim und Westhausen.  
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Das sind die Preise für die Offenen Hilfen 

Bei den Preisen sind dabei: 

 Sach-Kosten.        

 Das sind zum Beispiel:  

 Fahrt-Kosten  

 oder der Eintritt. 

 Pflege-Kosten 

 und Kosten für Betreuung. 

 

Es gibt 2 Preise: 

Preis A gilt für die Selbst-Zahler. 

Das bedeutet: Sie bezahlen die Kosten  

für das Angebot selbst. 

Dafür bekommen Sie eine Rechnung. 

Den Betrag von der Rechnung überweisen Sie dann 

auf unser Konto. 
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Bei Preis B bezahlt die Pflege-Kasse  

einen Teil von den Kosten. 
 

Sie bezahlen die Sach-Kosten. 

Die Sach-Kosten sind zum Beispiel: 

 Fahrt 

 Eintritt 

 Material. 

Die Pflege-Kasse bezahlt die:  

 Pflege-Kosten  

 und die Kosten für die Betreuung.  

 

Vielleicht haben Sie einen Pflege-Grad. 

Vielleicht haben Sie auch einen Anspruch auf  

Verhinderungs-Pflege. 

Oder Sie bekommen einen Entlastungs-Betrag. 

Weil Sie Pflege brauchen und 

 alleine in einer Wohnung leben 

 mit Ihrer Familie in einer Wohnung leben 

 oder die Betreuung über Assistenz-Leistungen  

 im eigenen Wohn- und Sozial-Raum 

 bekommen. 

Dann gilt Preis B für Sie.  
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Rechnung bei Preis B  

Sie bekommen 2 Rechnungen. 
 

Die Rechnung 1 ist über die Sach-Kosten. 

Diese Rechnung müssen Sie selbst bezahlen.

Die Rechnung 2 ist über die Pflege-Kosten. 

Und über die Kosten für die Betreuung. 

Auf der Rechnung ist eine Bestätigung  

über die Teilnahme an dem  Angebot. 

Das ist wichtig: Sie müssen die Bestätigung  

von der Teilnahme unterschreiben.  

Diese Rechnung geben Sie nach der Teilnahme  

an dem Angebot bei Ihrer Pflege-Kasse ab. 

 

Vielleicht kann die Pflege-Kasse die Kosten  

für Betreuung und Pflege übernehmen. 

 

Vielleicht haben Sie Fragen. 

Oder Sie möchten eine Beratung. 

Dann können Sie uns anrufen. 

Das ist die Telefon-Nummer: 073 61 564 319. 

Wir helfen Ihnen dann weiter. 
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Möchten Sie Urlaub bei einer  

Gast-Familie machen? 

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,  

wir möchten gerne unser Angebot erweitern. 

Vielleicht bieten wir bald Urlaub bei Gast-Familien an. 

Was bedeutet das? 

Sie können dann Urlaub bei einer Familie im Ostalbkreis  

machen.  

Dafür müssen Sie mindestens 18 Jahre alt sein.  

Das ist wichtig: Die Teilnehmer und die Familien müssen gut 

zueinander passen. 
 

Die Kosten bezahlt die Pflege-Kasse.  

Wenn Sie den Entlastungs-Betrag bekommen. 

Oder wenn Sie Anspruch auf Verhinderungs-Pflege  

haben. 

Haben Sie Interesse an Urlaub bei einer Gast-Familie?  

Dann melden Sie sich bei uns.  

Sie können uns anrufen. 

Das ist die Telefon-Nummer:  

073 61 564 319. 

Oder Sie schreiben eine E-Mail an:                                     

selina.dietel@samariterstiftung.de  
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Beratungs-Einsatz nach § 37 Absatz 3 SGB XI 

Haben Sie Pflege-Grad 2 oder höher? 

Bekommen Sie Pflege-Geld?  

Dann müssen Sie eine Pflege-Beratung bekommen. 

So oft bekommen Sie die Pflege-Beratung:  

 Bei Pflege-Grad 2 und 3: 1 Mal im Halb-Jahr.  

 Bei Pflege-Grad 4 und 5: 1 Mal im Viertel-Jahr. 

Der Beratungs-Einsatz ist bei Ihnen zu Hause.  

Dabei prüft der Berater:   

 Ist der Pflege-Bedürftige gut versorgt? 

 Kann man vielleicht noch etwas besser 

machen?  

Der Beratungs-Einsatz ist gut für die  

Pflege-Bedürftigen und ihre Angehörigen.  

Die Kosten für den Beratungs-Einsatz bezahlt die  

Pflege-Kasse.  

Möchten Sie einen Termin vereinbaren? 

Dann melden Sie sich im Büro von den Offenen Hilfen. 

Das ist die Telefon-Nummer: 073 61 564 319.  
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OH - 101  Oster-Figuren aus Filz  

Freitag:  4. April 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir basteln unsere eigene Oster-Deko.  

Aus Filz machen wir Oster-Figuren. 

Unsere Oster-Figuren sind 2 süße Hasen und ein Hahn.  

Die Oster-Figuren sind eine perfekte Deko für Kommoden 

oder Schränke.  

Die Figuren können Sie immer wieder für Ihre  

Oster-Dekoration verwenden.  
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Begleitung:  
Anja Hertlen  

Lea Masset  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr  

 

Treff-Punkt:  

In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim,  

in der AWS Tages-Betreuung.  

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: 

Material 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 31 € 

 

Preis B: 

21 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

25,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 15. März 2025 
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OH - 102 
Inklusions-Monat in Aalen:  

Gläser bemalen 

Freitag:  16. Mai 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsam bemalen wir Gläser.  

Jeder gestaltet sein Glas selbst.  

Sie können zum Beispiel verschiedene Früchte malen. 

Oder Herzen. 

Oder verschiedene Muster. 

Wie es Ihnen gefällt.   

Das Glas hat einen Deckel aus Bambus und einen  

Stroh-Halm.  

Jeder kann 2 Gläser bemalen.  
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Begleitung:  
Selina Dietel 

Lea Masset  

 

Uhr-Zeit: 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr  

 

Treff-Punkt:  

In Aalen,  

Garten-Straße 42,  

im Wohn-Heim,  

in der Tages-Betreuung.  

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: 

Material 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 27 € 

 

Preis B: 

17 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

25,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 15. April 2025 
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OH - 103 
Kaiserschmarrn und Apfelmus  
kochen  

Freitag:  27. Juni 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir machen gemeinsam Kaiserschmarrn und Apfelmus.  

Wir vermischen die Zutaten zu einem Teig.  

Daraus machen wir den Kaiserschmarrn.  

Dazu gibt es selbst-gemachtes Apfelmus.  

Am Ende essen wir alles gemeinsam auf.  
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Begleitung:  
Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Uhr-Zeit: 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr  

 

Treff-Punkt:  

In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim,  

in der AWS Tages-Betreuung. 

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: 

Zutaten  

Anleitung  

Begleitung 

 

Preis A: 18,50 € 

 

Preis B: 

8,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 1. Juni 2025 
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OH - 104 
Ein Tag in der Töpfer-Werkstatt:  

Wir tonen eine Schüssel 

Samstag:  19. Juli 2025 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus in die Töpfer-Werkstatt  

nach Sontheim an der Brenz.                                                                

Dort tonen wir eine Schüssel.                                                      

Dafür benutzen wir eine Form. 

In der Mittags-Pause bestellen wir Essen beim  

Pizza-Service. 

Das Essen müssen Sie extra bezahlen.                          

Nach der Pause können Sie die Schüssel anmalen und  

verzieren. 

Danach brennen und glasieren wir die Schüsseln. 

So können Sie die Schüssel normal benutzen. 

Und die Schüssel kann in die Spül-Maschine.  

Achtung: Ihre Kleidung kann beim Tonen schmutzig werden. 
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Begleitung:  
Sandra Enderle  

Ivana Neuhäusler 

 

Uhr-Zeit: 9:15 Uhr bis 15:45 Uhr  

 

Treff-Punkt:  

Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim. 

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer nicht 

geeignet.  

 
Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Material-Kosten 

Brennen und glasieren  

Getränke: Apfel-Saft, Wasser 

und Tee 

Anleitung  

Betreuung 

 
Preis A: 137 € 

 

Preis B: 

117 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

104,50  € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 
Anmelden bis: 15. Mai 2025 
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OH - 105 Granola selber machen 

Freitag: 15. August 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir machen unser eigenes Granola.  

Granola ist ein knuspriges Müsli.  

Man kann es mit verschiedenen Nüssen, Hafer-Flocken und 

Honig machen.  

Das Granola schmeckt lecker in Milch. 

Oder in einem Joghurt mit frischen Früchten.  

Mit diesem Müsli haben Sie immer ein leckeres Frühstück.  
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Begleitung:  Lea Masset  

 
Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 

Treff-Punkt:  

In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim,  

in der AWS Tages-Betreuung.  

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: 

Zutaten 

Aufbewahrungs-Glas 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 21,50 € 

 

Preis B: 

11,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 1. August 2025 
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OH - 106 Lebkuchen-Herzen verzieren  

Freitag:  19. September 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir verzieren gemeinsam Lebkuchen-Herzen.  

Jeder bekommt sein eigenes Lebkuchen-Herz und bunte  

Zucker-Glasur.  

Mit der Glasur können Sie etwas auf das Herz schreiben  

oder malen.  

Am Ende können Sie das Herz mit nach Hause nehmen.  

Sie können das Herz essen.  

Oder Sie verschenken es an eine andere Person.  
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Begleitung:  
Anja Hertlen  

Lea Masset  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr  

 

Treff-Punkt:  

In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim,  

in der AWS Tages-Betreuung.  

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: 

Zutaten  

Anleitung  

Begleitung  

 

Preis A: 29 € 

 

Preis B: 

19 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

25,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 15. August 2025  
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OH-108 Yoga  

Freitag: 11. April 2025                         20. Juni 2025  

9. Mai 2025                                4. Juli 2025  

23. Mai 2025                        1. August 2025 

6. Juni 2025                  6. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf einer Matte auf dem Boden machen wir Übungen. 

Frau Rossi erklärt uns genau: das sollen wir tun. 

Durch die Übungen werden wir beweglicher.  

Außerdem beruhigen uns die Übungen. 

Sie möchten sich mal Zeit für sich selbst nehmen? 

Und sich entspannen? 

Dann sind Sie hier richtig.  

Achtung: Es müssen mindestens 4 Teilnehmer sein. 
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Begleitung:  Sandra Enderle  

 

Uhr-Zeit: 18:30 Uhr bis 19:45 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Karl-Bonhoeffer-Str. 2, 

im Speise-Saal. 

 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Yoga-Matte 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 21,50 € für jeden Termin 

 Preis B: 11,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

21,25 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den 

Terminen. 
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OH - 201 Kino in Aalen 

Samstag: 5. April 2025                       5. Juli 2025 

3. Mai 2025                   2. August 2025 

7. Juni 2025           6. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeden Monat fahren wir an einem Samstag ins Kino  

nach Aalen. 

Im Kino suchen wir uns einen Film aus. 

Wir kaufen uns Snacks und Getränke.  

Dann genießen wir den Film auf der großen Leinwand. 
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Begleitung:  

Sandra Enderle 

Guido Feuchter 

Anne Heinrich 

Anja Hertlen  

Sylvia Lörcher  

Brigitte Mack  

 Uhr-Zeit: 14:45 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Eduard-Pfeiffer-Str. 7-13, 

vor dem Kinopark.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 
Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Begleitung  

 
Preis A: 11,50 €  

 Preis B: 3,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

55,25 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den  

Terminen.  
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OH - 202 Kegeln Neresheim und Bopfingen  

Dienstag: 

 

8. April 2025                       8. Juli 2025 

13. Mai 2025                 5. August 2025 

17. Juni 2025         9. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen zum Kegeln.  

Und spielen viele verschiedene Kegel-Spiele.  

Wir wechseln uns beim Kegeln ab. 

Dazwischen haben wir etwas Zeit zum Essen. 
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 Begleitung:  Evi Eichberger 

Pia Erhard  

Lea Masset  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen, 

Braite-Straße 1, 

vor der Gaststätte Kreuzkeller.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Miete für die Kegel-Bahn 

Anleitung 

Begleitung  

 

Preis A: 13,50 € für jeden Termin  

 Preis B: 8 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den  

Terminen. 
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OH - 203 Kegeln Aalen  

Dienstag: 15. April 2025                      15. Juli 2025 

20. Mai 2025                  12. August 2025 

24. Juni 2025          16. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen zum Kegeln.  

Und spielen viele verschiedene Kegel-Spiele.  

Wir wechseln uns beim Kegeln ab. 

Dazwischen haben wir etwas Zeit zum Essen. 



 

39 

 Begleitung:  Sandra Enderle  

Guido Feuchter 

Eliza Hannl  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen, 

Braite-Straße 1, 

vor der Gaststätte Kreuzkeller.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Miete für die Kegel-Bahn 

Anleitung 

Begleitung  

 

Preis A: 13,50 € für jeden Termin  

 Preis B: 8 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den  

Terminen. 



 

40 

OH - 204 Ellwanger Wellen-Bad  

Samstag: 12. April 2025                   19. Juli 2025 

24. Mai 2025                 9. August 2025 

14. Juni 2025       13. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wollen es uns einen Nachmittag lang gut gehen lassen. 

Dafür gehen wir ins Wellen-Bad nach Ellwangen. 

Jede Stunde gibt es im Schwimm-Becken viele Wellen. 

In der restlichen Zeit können wir im Schwimm-Becken  

ohne Wellen schwimmen.  

Im Außen-Bereich ist das Wasser sehr warm.  

Es gibt auch verschiedene Rutschen. 

Das Wellen-Bad hat auch ein gutes Restaurant.  

Hier können wir etwas Leckeres essen.  



 

41 

 Begleitung:  Brigitte Mack 

Maria Wiedenhöfer 

 

Uhr-Zeit: 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Str. 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: Begleitung  

 

Preis A: 14,50 € für jeden Termin  

 Preis B: 7 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

76,50 € können Sie von der  

 Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den 

Terminen.  



 

42 

OH - 301 Disco Arche Dischingen 

Freitag: 11. April 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Verein: Freunde schaffen Freude e. V. macht  

einen Disco-Abend.  

Da sind wir mit dabei!  

Die DJs spielen neue und alte Hits.  

Hier können wir stunden-lang tanzen.  



 

43 

 

Begleitung:  
Lea Masset  

Nicole Schnapper  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 22:30 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

1 € Eintritt  

Begleitung 

 

Preis A: 19 € 

 Preis B: 11,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

51 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. März 2025 



 

44 

OH - 302 Kart-Bahn in Neu-Ulm  

Samstag: 26. April 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein aufregender Nachmittag wartet auf uns.  

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Neu-Ulm.  

Dort gehen wir auf die Kart-Bahn.  

Wir können mit kleinen Motor-Fahrzeugen auf einer  

Renn-Bahn fahren.  

Das macht viel Spaß.  

Danach gehen wir noch gemeinsam Essen. 



 

45 

 

Begleitung:  Ivana Neuhäusler  

 

Uhr-Zeit: 14:30 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Eintritt Kart-Bahn  

Begleitung 

 

Preis A: 59,50 € 

 Preis B: 52,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

93,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 31. März 2025 



 

46 

OH - 303 Kaya Yanar in Stuttgart 

Freitag: 2. Mai 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren nach Stuttgart in die Porsche-Arena.   

Dort schauen wir uns den Auftritt von Kaya Yanar an.  

Kaya Yanar ist ein bekannter Komiker.  

Mit seinen lustigen Geschichten bringt er die Zuschauer  

zum Lachen.  

Gemeinsam schauen wir uns sein neues Programm an.  

Das neue Programm heißt: Lost.  

Das wird ein lustiger Abend.  



 

47 

 Begleitung:  Sonja Kleiner  

Johannes Nieth  

Martina Nieth  

 

Uhr-Zeit: 17:00 Uhr bis 23:30 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer            

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Eintritt: Kategorie 1 

Begleitung 

 

Preis A: 105,50 € 

 Preis B: 81,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

102 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. März 2025 



 

48 

OH - 304 
Frühstück bei Möbel XXXLutz  

in Bopfingen  

Samstag: 17. Mai 2025     

20. September 2025          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In Bopfingen gibt es ein Möbel-Geschäft.  

Das Möbel-Geschäft heißt XXXLutz.  

Dort essen wir gemeinsam ein leckeres Frühstück.  

Danach gehen wir noch in die Geschäfte in der Nähe.  



 

49 

 

Begleitung:  

Ingrid Gottstein 

Rita Hausenstein  

Sylvia Lörcher  

Brigitte Mack  

Ivana Neuhäusler 

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,                     

Aalener Straße 5,               

vor dem Eingang von 

XXXLutz  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 
Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 

Das ist dabei: Begleitung 

 

Preis A: 11 € 

 Preis B: 3,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

42,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 
Immer 3 Wochen vor den 

Terminen 



 

50 

OH - 305 
Wandern mit Pferden  

in Hohenberg bei Bopfingen  

Sonntag: 18. Mai 2025     

21. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir begleiten Nicolette Hörster und ihre Tiere.  

Mit Hunden und Pferden wandern wir  

rund um Hohenberg bei Bopfingen.  

Sie dürfen auch reiten.  

Danach essen wir gemeinsam etwas auf dem Härtsfeldhof.  



 

51 

 

Begleitung:  Nicolette Hörster 

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 13:15 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Str. 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Wandern und Reiten 

Begleitung 

 

Preis A: 12 € 

 Preis B: 4,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

72,25 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 
Immer 3 Wochen vor den 

Terminen  



 

52 

OH - 306 
Freizeit-Park und Erlebnis-Park 

Eins+Alles im Welzheimer Wald  

Samstag: 24. Mai 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir verbringen einen Tag im Eins+Alles.  

Das ist ein Freizeit-Park und Erlebnis-Park  

im Welzheimer Wald.  

Dort gibt es viele verschiedene Stationen.  

An den Stationen können wir unsere Sinne benutzen.  

Wir riechen, hören, tasten, balancieren und vieles mehr.  

Hier gibt es viel zu entdecken. 

Wir sind schon sehr gespannt darauf.  



 

53 

 

Begleitung:  Nicole Arndt  

 

Uhr-Zeit: 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 38 € 

 Preis B: 19,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. April 2025 



 

54 

OH - 307 Freilicht-Museum in Beuren 

Samstag: 31. Mai 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen das Freilicht-Museum in Beuren.  

Hier können wir uns alte Häuser und Höfe anschauen.  

Dabei sehen wir:  

So haben die Menschen früher gelebt und gearbeitet.  

Hier gibt es auch Schafe, Ziegen und Gänse  

zum Anschauen. 

Kommen Sie mit und entdecken Sie das Leben von früher.   



 

55 

 Begleitung:  Ingrid Gottstein  

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Uhr-Zeit: 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer           

geeignet. 

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 37,50 € 

 Preis B: 21 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. Mai 2025 



 

56 

OH - 308 Jahr-Markt in Stuttgart 

Samstag: 14. Juni 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen den Jahr-Markt in Stuttgart.  

Der Jahr-Markt findet das ganze Jahr über statt.  

Hier gibt es:  

 ein altes Karussell 

 eine Schiff-Schaukel 

 eine Hut-Wurf-Bude 

 eine Klapp-Noten-Orgel  

 und vieles mehr.  

Zwischendurch können wir uns frische Waffeln,  

Flammkuchen oder Popcorn kaufen.  

 



 

57 

 Begleitung:  Manfred Freisl  

Fatma Gül 

Sonja Kleiner 

 

Uhr-Zeit: 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

im Bahnhof,  

in der Eingangs-Halle.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Zug  

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Begleitung  

 

Preis A: 26 € 

 Preis B: 11,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. Mai 2025 



 

58 

OH - 309 Immer wieder sonntags in Rust 

Sonntag: 22. Juni 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Reise-Bus in den Europa-Park in Rust.  

Dort sind wir bei einer Fernseh-Sendung dabei.  

Die Sendung heißt: Immer wieder sonntags.  

Es gibt Schlager, Volksmusik und viel zu lachen.  

Wir freuen uns auf einen schönen Tag.  



 

59 

 

Begleitung:  Manfred Freisl  

 

Uhr-Zeit: 5:00 Uhr bis 19:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus,  

Eintritt und Plätze an den 

Bier-Tischen 

Begleitung 

 

Preis A: 138 € 

 Preis B: 102 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. März 2025 



 

60 

OH - 310 Ravensburger Spiele-Land 

Samstag: 28. Juni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen das Ravensburger Spiele-Land.  

Das Ravensburger Spiele-Land ist ein Freizeit-Park von der 

bekannten Spiele-Marke Ravensburger.  

Hier gibt es viele verschiedene Attraktionen mit den  

bekannten Spielen von Ravensburger.  

Wir testen die verschiedenen Attraktionen. 

Wir suchen den richtigen Weg im großen Labyrinth. 

Und wir machen bei lustigen Spielen mit.  

Es gibt viel zu entdecken!  



 

61 

 

Begleitung:  
Nicole Arndt  

Fatma Gül  

 

Uhr-Zeit: 8:30 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer            

geeignet. 

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 89,50 € 

 Preis B: 61,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. Juni 2025 



 

62 

OH - 311 
Konzert von Nena im Stadt-Garten  

in Bopfingen  

Freitag: 18. Juli 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jedes Jahr gibt es im Stadt-Garten in Bopfingen tolle  

Konzerte mit bekannten Sängern und Sängerinnen.  

Dieses Jahr kommt Nena nach Bopfingen.  

Nena ist eine Sängerin aus Deutschland.  

Ihr bekanntestes Lied heißt: 99 Luftballons.  

Mit ihrer Musik begeistert sie das Publikum.  

Bei dem Konzert gibt es nur Steh-Plätze.  



 

63 

 

Begleitung:  

Anja Hertlen  

Evi Eichberger  

Anne Heinrich 

 

Uhr-Zeit: 18:30 Uhr bis 22:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Str. 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 105 € 

 Preis B: 79 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

59,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 31. März 2025 



 

64 

OH - 312 
Schiff-Fahrt auf der Donau und  

Essen im Pfannkuchen-Haus  

Sonntag: 27. Juli 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wir machen gemeinsam eine Schiff-Fahrt auf der Donau.  

Die Rund-Fahrt startet in Ulm.  

Wir fahren gemütlich auf der Donau. 

Und genießen die schöne Aussicht.  

Danach gehen wir in das berühmte Pfannkuchen-Haus.  

Dort lassen wir uns die leckeren Pfannkuchen schmecken! 

 



 

65 

 Begleitung:  

Anne Heinrich  

Sylvia Lörcher  

Ivana Neuhäusler 

Delia Wieland 

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 15:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Schiff-Fahrt  

Begleitung  

 

Preis A: 25 € 

 Preis B: 15 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

93,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. Juli 2025 



 

66 

OH - 313 Natur-Theater in Heidenheim  

Sonntag: 10. August 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren ins Natur-Theater nach Heidenheim.  

Das Natur-Theater ist unter einem Dach.  

Da machen uns Sonne und Regen nichts aus.  

Dieses Jahr gibt es das Theater-Stück: Alice im Wunderland. 

In dem Theater-Stück geht es um das Mädchen Alice.  

Alice folgt einem weißen Kaninchen und fällt in ein Loch.  

Auf der anderen Seite von dem Loch erlebt sie viele  

verrückte Abenteuer und trifft seltsame Figuren.  

Am Ende kommt Alice wieder nach Hause. 



 

67 

 Begleitung:  Anja Hertlen  

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland 

 

Uhr-Zeit: 
13:30 Uhr bis 18:00 Uhr  

Beginn: 15:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Eintritt  (Kategorie 2) 

Begleitung  

 

Preis A: 35,50 € 

 Preis B: 23 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

76,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. März 2025 



 

68 

OH - 314 Wild-Park in Bad Mergentheim  

Samstag: 16. August 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren in den Wild-Park nach Bad Mergentheim.  

Auf einem Rund-Weg laufen wir an den Tieren vorbei.  

In dem Tier-Park gibt es Elche, Ziegen, Bären, Wölfe und 

viele andere Tiere zu sehen.  

Zwischendurch essen wir gemeinsam.  



 

69 

 

Begleitung:  Fatma Gül  

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer            

geeignet. 

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung  

 

Preis A: 48,50 € 

 Preis B: 30,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. Juli 2025 



 

70 

OH - 315 
Federsee-Museum und  

Wackel-Wald in Bad Buchau  

Samstag: 23. August 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen das Federsee-Museum in Bad Buchau.  

Hier gibt es viele alte Gegenstände zu sehen.  

Die Gegenstände zeigen: 

So haben die Menschen früher gelebt.  

Nach dem Museum gehen wir in den Wackel-Wald.  

In dem Wald wackelt der Boden.  

Und beim Laufen wackeln die Bäume.  

 



 

71 

 Begleitung:  Sonja Kleiner  

Ivana Neuhäusler  

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treffpunkt  

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A: 41 € 

 Preis B: 24,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. Juli 2025 



 

72 

OH - 316 
Sommernachts-Fest 

in Schwäbisch Hall 

Samstag: 30. August 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen das Sommernachts-Fest in Schwäbisch Hall.  

Im Stadt-Park leuchten dabei viele Lichter.  

In den Bäumen hängen bunte Lampions.  

Der Park sieht aus wie ein großes Meer aus Lichtern.  

Das wird ein wunderschöner Abend mit vielen Lichtern  

und einer ganz besonderen Stimmung.  



 

73 

 

Begleitung:  
Fatma Gül  

Ivana Neuhäusler 

 

Uhr-Zeit: 16:30 Uhr bis 0:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20, 

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treffpunkt 

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A: 42 € 

 Preis B: 25 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 30. Mai 2025 



 

74 

OH - 317 
Greif-Vogel-Schau im Kloster 

Lorch mit Essen gehen 

Sonntag: 7. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen zum Mittag-Essen in ein Restaurant. 

Danach besuchen wir die Staufer-Falknerei in Lorch.  

Dort schauen wir uns eine Greif-Vogel-Schau an.  

Bei der Greif-Vogel-Schau gibt es viele verschiedene Vögel.  

Die Vögel zeigen beeindruckende Kunst-Stücke  

und ihre Flug-Künste.  

 



 

75 

 

Begleitung:  
Guido Feuchter  

Anne Heinrich  

 

Uhr-Zeit: 11:45 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A: 22,50 € 

 Preis B: 12,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

89,25 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. Juni 2025 



 

76 

OH - 318 Adventure Golf 

Sonntag: 14. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren nach Winnenden zum Adventure Golf.  

Das spricht man so: Äd-vent-schür Golf. 

Adventure Golf ist ein Mischung aus Golf und Mini-Golf.  

Die Bahnen sind kürzer als beim normalen Golf.  

Es gibt aber viele Hügel und Hindernisse.  

Die Hügel und Hindernisse machen das Spiel spannend.  

Wir werden bestimmt viel Spaß haben.  

Zum Schluss essen wir noch gemeinsam.  

 



 

77 

 

Begleitung:  Fatma Gül  

 

Uhr-Zeit: 13:30 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A: 25,50 € 

 Preis B: 16,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

76,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. August 2025 



 

78 

OH - 319  Franken-Therme Bad Windsheim 

Sonntag: 28. September 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren nach Bad Windsheim in die Franken-Therme.  

Dort gibt es viele verschiedene Becken.  

Einige davon sind auch mit Salz-Wasser.  

Darin können Sie auch schweben.  

Es gibt auch einen Salz-See.  

Hier können wir uns einen Tag lang vom stressigen Alltag  

erholen.  



 

79 

 

Begleitung:  Sagen wir noch.  

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20, 

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt mit Salz-See 

Begleitung 

 

Preis A: 60 € 

 Preis B: 39 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. September 2025 
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OH - 320  Fußball-Spiel FC Bayern 

Samstag  Den Termin sagen wir noch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit den Bayern Bazis besuchen wir ein Heim-Spiel 

vom FC Bayern München.  

Das Heim-Spiel ist in der Hin-Runde von der Saison 

2025/2026. 

Achtung: Im Stadion können Sie nur mit Ihrer Bank-Karte  

bezahlen. 

Die Bank-Karte nennt man auch: EC-Karte.  

Die Begleit-Personen helfen Ihnen dabei.  
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 Begleitung:  Johannes Nieth  

Martina Nieth  

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 22:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27, 

vor dem Wohn-Heim 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus 

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A:  65 € 

 Preis B: 43,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 31. Mai 2025 
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OH - 321 
Vorschau: Bülent Ceylan  

in Schwäbisch Gmünd  

Samstag: 22. November 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Schwäbisch Gmünd.  

Bülent Ceylan kommt ins Congress-Centrum.  

Bülent Ceylan ist ein bekannter Komiker.   

Gemeinsam schauen wir uns sein neues Programm an.  

Das wird sicher ein lustiger Abend.  
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 Begleitung:  Ingrid Gottstein  

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Uhr-Zeit: 18:30 Uhr bis 22:30 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer           

geeignet. 

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus  

Eintritt: Kategorie 3 

Begleitung  

 

Preis A: 82,50 € 

 Preis B: 61,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

68 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. März 2025 
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OH - 322 Schlager-Nacht  

Samstag: 11. Oktober 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren wieder mit dem Reise-Bus nach Stuttgart  

zur Schlager-Nacht.  

Mit dabei sind: Matthias Reim, Michelle, Oli P., Andy Borg, 

Anna-Maria Zimmermann, Ross Antony, Peter Wackel, 

voXXclub, Vincent Gross und viele andere. 

Kommen Sie mit und singen Sie mit!  
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Begleitung:  Nicole Arndt  

 

Uhr-Zeit: 15:30 Uhr bis 1:30 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

ZOB (Zentraler Bus-Bahnhof) 

am Bus-Steig 4. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus 

Eintritt mit Sitz-Platz:  

Kategorie 2 

Begleitung  

 

Preis A: 199 € 

 Preis B: 153 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 30. April 2025 
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Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb: 

Angebote im Bereich Wohnen 

 Wohnen in besonderen Wohnformen  

 Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum (AWS) 

         als Einzel-Wohnen, Paar-Wohnen und in Wohn-Gemeinschaften 

 Betreutes Wohnen in Familien 

Besondere Wohnformen in Aalen 

Verena Fischer, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Tel. 073 61 564 325, Fax 073 61 564 310 

verena.fischer@samariterstiftung.de 

Besondere Wohnformen in Bopfingen 

Monica Sauset, Neue Nördlinger Str. 20, 73441 Bopfingen 

Tel. 073 62 95 60 120 

monica.sauset@samariterstiftung.de 

Besondere Wohnformen in Neresheim 

Nicole Glassl und Verena Joos, Graf-Hartmann-Str. 27, 73450 Neresheim 

Tel. 073 26 96470 330 

nicole.glassl@samariterstiftung.de  | verena.joos@samariterstiftung.de 

Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum                           
Aalen und Heidenheim 

Eugen Masset, Jahnstraße 14, 73431 Aalen                                              

Tel. 073 61 564 317 Fax 073 61 564 310                                                    

eugen.masset@samariterstiftung.de 

Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum Bopfingen  

Monica Sauset, Neue Nördlinger Str. 20, 73441 Bopfingen,                     

Tel. 073 62 9560 128, Fax 073 62 9560111                                                 

monica.sauset@samariterstiftung.de 

Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum Neresheim 

Jana Kaiser, Graf-Hartmann-Str. 27, 73450 Neresheim 

Tel. 073 61 564 306, Fax 073 61 564 310                                                    

jana.kaiser@samariterstiftung.de 
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 Die Offenen Hilfen werden unterstützt von: 

 

 

 

FABS 

Förderverein für die alten und  

behinderten Menschen der  

Samariterstiftung Nürtingen in den  

Einrichtungen in Neresheim e.V. 

Verantwortlich im Sinne des Presserechts:  

Michael Schubert, Regionalleiter  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Telefon: 07361 564-300 

Redaktion und Layout: 

Selina Dietel, Anita Prosser, Paula Grundler, Pia Erhard, Lea Masset 

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb 

Offene Hilfen, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Telefon: 07361 564 - 319, Fax: 07361 564 - 320 

Bild-Nachweise:  

Bilder: „bezahlen“, „Fragen“, „krankes Mädchen“,  „Schreiben abgeben“,  „Regeln“, „Geld 

bekommen“, „Achtung“, „Reisebus“, „Wohngruppe“, „ABW“ und „Reisegruppe“ © Le-

benshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, 

Atelier Fleetinsel, 2013 

Das Smiley, der Wecker, der Kalender und der Treff-Punkt sind von © Pixabay, https://

pixabay.com/de/, 2018  

Alle weiteren Bilder, soweit nicht anders angegeben, sind von der Samariterstiftung Be-

hindertenhilfe Ostalb / Offene Hilfen 
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Die Offenen Hilfen „Kurse - Freizeit - Kultur“ der  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

sind Partner für Menschen mit Behinderung und  

ihre Familien-Angehörigen im Ostalbkreis. 

 

Die Offenen Hilfen bieten: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerin für Ihre Fragen ist: 

Selina Dietel, Leitung der Offenen Hilfen  

Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Telefon: 07361  564 - 319 

Fax:    07361  564 - 320 

E-Mail:    offene.hilfen@samariterstiftung.de  

Internet:   

www.samariterstiftung.de/behindertenhilfe/offene-hilfen.html 

 Kurse               Offene Treffs  

 Tages-Ausflüge     Reisen 

  

  

Sie können die Freizeit-Angebote 

 der Offenen Hilfen  

gerne mit einer Spende unterstützen:  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb 

IBAN: DE50 6005 0101 0001 1008 82 


