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Betreute Freizeit-Angebote von 

Oktober 2024 bis März 2025 
für Menschen mit und ohne Behinderung 

                      Offene Hilfen 

Kurse · Offene Treffs · Tages-Ausflüge 
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Dieses Heft ist in Leichter Sprache 

Die Texte hat das Übersetzungsbüro für Leichte und Einfache Spra-
che der Samariterstiftung überprüft.  

  

 

 

Das Übersetzungsbüro für Leichte und Einfache Sprache nimmt gerne       
Aufträge zur Übersetzung und Prüfung Ihrer Texte an.  

Kontakt: Eva Maria Rothaupt  

Telefon-Nummer: 07361 564 300 

E-Mail: leichte-sprache@samariterstiftung.de 

Foto-Nachweise: 
S.20 Kürbissuppe: © Pixabay 
S.22 Kürbis bemalen: © Unsplash Brian Wegman; Kürbis geschnitzt: Pixabay 
S.26 Adventsgesteck: © Kurt Bouda; S.34 Yoga: © Susanne Rossi 
S.36 Kino: © Kinopark Aalen; S.42 Wellenbad: © Wellenbad Ellwangen 
S.44 Logo Apfelbaum: © Disco Apfelbaum; S.46 Schloss-Fest: © Insel Mainau Marketing 
S.50 Disco Arche Dischingen: © ARCHE-Disco          
S.52 DJ Ötzi: © https://djoetzi.at ; Anna-Maria Zimmermann: © Stephan Pick     
S.56 Sixx Paxx: © https://sixxtixx.com; S.58 Märchenreise um die Welt: © Pixabay 
S.60 Miniaturwelten Stuttgart: © Rosar  
S.62 Vorweihnachtlicher Markt: © https://www.wackershofen.de 
S.64 Weihnachtsmarkt Bad Wimpfen: © https://www.weihnachtsmarkt-
badbadwimpfen.de; S.66 Kirchenkonzert Dischingen: © Weber Architekten 
S.68 Weihnachtsmarkt Tiefer Stollen: © Stadt Aalen  
S.70 Nikolausfahrt Schwäbische Wladbahn: © Klaus Fader 
S.72 Kuchlbauers Turmweihnacht: © Beck und Schubert 
S.74 Rothenburg Weihnachtsmarkt: © Rothenburg Tourismus Service 
S.76 Sascha Grammel: © Sascha Grammel 
S. 78 Frankentherme Bad Windsheim: © Heckel; S.80 ABBA Gold: © Heiko Britz  
S.82 Asia Gourmet: © Asia Gourmet Aalen 
S.84 Wallfahrtskirche: © Stadt Wemding, Foto: Dietmar Denger 
S.86 Musical ‚Die Eiskönigin‘: © Disney, Foto: Johann Persson 
S.88 Sensapolis: © Sensapolis;  
S.90 Andrea Berg: © Bergrecords Anelia Janeva Photography 
S.92 Augsburger Puppenkiste: © Hr. Herr  
S.94 Museum der Illusionen: © Kinderzeitung Stuttgart  
S.96 Augsburger Zoo: © Zoo Augsburg; S.100 Eishockey: © Sport in Augsburg 
Schneeflocken auf Titelseite: © Pixabay                                       

Werbung der Kreissparkasse Ostalb: 
Auf Seite 17 - Die Offenen Hilfen danken für die Unterstützung! 
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Begrüßung 

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,  
 

wir haben wieder viele schöne  

Freizeit-Angebote zusammen-gestellt.  

Die Freizeit-Angebote sollen von Oktober 2024  

bis März 2025 stattfinden.  

Wir besuchen dieses Jahr viele besondere 

Weihnachts-Märkte.  

Zum Beispiel machen wir eine Nikolaus-Fahrt  

mit dem Zug. 

Und wir besuchen das berühmte Weihnachts-Dorf  

in der Stadt Rothenburg.   

Zu welchen Angeboten melden Sie sich an? 

Darauf sind wir sehr gespannt.  

 

Vielleicht haben Sie noch Fragen zu den Angeboten. 

Dann können Sie uns anrufen.  

Das ist die Telefon-Nummer:  

07361 564 319. 

Viele Grüße  

 

Selina Dietel 

Leitung Offene Hilfen 
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    Selina Dietel   

  Leitung      

Anita Prosser 

Verwaltung  

stellv. Leitung 
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DHBW-Studentin 

Die Mitarbeiterinnen von der 

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

Offene Hilfen  

Kurse - Freizeit - Kultur 

Lea Masset 

 FSJ  

Paula Grundler  

stellv. Leitung 
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Regeln zur Teilnahme: 

Anmeldung: 

 Sie müssen mindestens 18 Jahre alt sein. 

 Sie müssen sich immer schriftlich mit dem  

       Formular anmelden. 

 Das Formular ist in der Mitte von dem Heft. 

 Sie müssen das Formular unterschreiben. 

Hier können Sie die Anmeldung abgeben: 

 In der Wohn-Gruppe oder beim  

 AWS (Assistenz-Leistungen im eigenen  

       Wohn- und Sozial-Raum)  

 Im Büro von den Offenen Hilfen: 

       Jahnstraße 14 in Aalen 

 Mit einer E-Mail:  

 selina.dietel@samariterstiftung.de 

Zustimmung: 

Sie melden sich an.  

Sie sagen damit Ja zu den  

Regeln von der Teilnahme.  

Abmeldung: 

Jedes Angebot hat einen Anmelde-Schluss.  

Vielleicht melden Sie sich nach dem  

Anmelde-Schluss ab. 

Dann müssen Sie das Angebot trotzdem bezahlen.  
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Erklärungen 

Was bedeuten diese Zeichen? 

 Diese Personen begleiten das 

Angebot. 

 So lange dauert das Angebot.  

 Hier treffen wir uns.  

Sie können einen Fahr-Dienst zum 

Treff-Punkt buchen.  

 Rollstuhl-Fahrer können an dem  

Angebot teilnehmen.  

 Rollstuhl-Fahrer können an dem 

Angebot leider nicht teilnehmen.  

 Hier sehen Sie:  

Das ist alles bei dem Preis dabei.  

 Das ist der Preis für das Angebot. 

So viel müssen Sie bezahlen.  

 Bis zu diesem Tag können Sie sich 

anmelden und kostenlos  

abmelden. 
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Ablauf:  

Sie bekommen etwa 10 bis 14 Tage vor dem Angebot 

einen Brief.  

In dem Brief bekommen Sie folgende Informationen: 

 Beginn und Ende von dem Ausflug 

 Fahr-Dienst 

 Begleitung  

 Das müssen Sie mitbringen 

 Rechnung. 

 

Vielleicht kann ein Angebot nicht stattfinden.  

Dann sagen wir Ihnen rechtzeitig ab. 

 

 

 

 Wir fahren mit dem Stifts-Bus. 

 Wir fahren mit dem Zug.  

 Wir fahren mit dem Reise-Bus.  
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Wertmarke: 

Manchmal fahren wir mit dem Zug. 

Mit einer Wertmarke bekommen Sie  

den Ausflug 5 Euro billiger.  

Sagen Sie bei der Anmeldung:  

Ich habe eine Wertmarke.   

Dann bringen Sie die Wertmarke zum Ausflug mit.  

Vielleicht haben Sie die Wertmarke nicht dabei.  

Dann müssen Sie mehr bezahlen.  

 

 

 

 

 

Die Offenen Hilfen machen  

Angebote zusammen mit: 
 

VHS Ostalb 

 

 

 

Wertmarke 



 

12 

Fahr-Dienst:  

Der Fahr-Dienst fährt von diesen Abfahrts-Orten zum 

Treff-Punkt und später zurück. 

Die Hin-Fahrt und die Rück-Fahrt zum Treff-Punkt  

kosten zusammen 5,50 €. 

 

Das sind die Abfahrts-Orte: 

In Aalen vor dem Samocca, Friedhof-Straße 11,  

am Zentralen Bus-Bahnhof (ZOB) oder am Bahnhof. 
 

In Bopfingen vor dem Wohn-Heim, Neue Nördlinger 

Straße 20, oder an der Bus-Haltestelle Markt-Platz. 
 

In Lauchheim vor der Deutschorden-Schule,  

Haupt-Straße 48.  
 

In Neresheim vor dem Wohn-Heim,  

Graf-Hartmann-Straße 27. 
 

In Westhausen am Park&Ride Park-Platz  

an der Auto-Bahn A7. 

 

Heim-Kommen in der Nacht: 

Vielleicht ist ein Angebot in der Nacht zu Ende.  

Dann fahren wir Sie nach Hause.  

Das machen wir: in der Innen-Stadt von Aalen,  

Bopfingen, Lauchheim, Neresheim und Westhausen.  
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Das sind die Preise für die Offenen Hilfen 

Bei den Preisen sind dabei: 

 Sach-Kosten.        

 Das sind zum Beispiel:  

 Fahrt-Kosten  

 oder der Eintritt. 

 Pflege-Kosten 

 und Kosten für Betreuung. 

 

Es gibt 2 Preise: 

Preis A gilt für die Selbst-Zahler. 

Das bedeutet: Sie bezahlen die Kosten  

für das Angebot selbst. 

Dafür bekommen Sie eine Rechnung. 

Den Betrag von der Rechnung überweisen Sie dann 

auf unser Konto. 
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Bei Preis B bezahlt die Pflege-Kasse  

einen Teil von den Kosten. 
 

Sie bezahlen die Sach-Kosten. 

Die Sach-Kosten sind zum Beispiel: 

 Fahrt 

 Eintritt 

 Material. 

Die Pflege-Kasse bezahlt die:  

 Pflege-Kosten  

 und die Kosten für die Betreuung.  

 

Vielleicht haben Sie einen Pflege-Grad. 

Vielleicht haben Sie auch einen Anspruch auf  

Verhinderungs-Pflege. 

Oder Sie bekommen einen Entlastungs-Betrag. 

Weil Sie Pflege brauchen und 

 alleine in einer Wohnung leben 

 mit Ihrer Familie in einer Wohnung leben 

 oder die Betreuung über Assistenz-Leistungen  

 im eigenen Wohn- und Sozial-Raum 

 bekommen. 

Dann gilt Preis B für Sie.  
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Rechnung bei Preis B  

Sie bekommen 2 Rechnungen. 
 

Die Rechnung 1 ist über die Sach-Kosten. 

Diese Rechnung müssen Sie selbst bezahlen.

Die Rechnung 2 ist über die Pflege-Kosten. 

Und über die Kosten für die Betreuung. 

Auf der Rechnung ist eine Bestätigung  

über die Teilnahme an dem  Angebot. 

Das ist wichtig: Sie müssen die Bestätigung  

von der Teilnahme unterschreiben.  

Diese Rechnung geben Sie nach der Teilnahme  

an dem Angebot bei Ihrer Pflege-Kasse ab. 

 

Vielleicht kann die Pflege-Kasse die Kosten  

für Betreuung und Pflege übernehmen. 

 

Vielleicht haben Sie Fragen. 

Oder Sie möchten eine Beratung. 

Dann können Sie uns anrufen. 

Das ist die Telefon-Nummer: 07361 564 319. 

Wir helfen Ihnen dann weiter. 
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Möchten Sie Urlaub bei einer  

Gast-Familie machen? 

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,  

wir möchten gerne unser Angebot erweitern. 

Vielleicht bieten wir bald Urlaub bei Gast-Familien an. 

Was bedeutet das? 

Sie können dann Urlaub bei einer Familie im Ostalbkreis  

machen.  

Dafür müssen Sie mindestens 18 Jahre alt sein.  

Das ist wichtig: Die Teilnehmer und die Familien müssen gut 

zueinander passen.“ 
 

Die Kosten bezahlt die Pflege-Kasse.  

Wenn Sie den Entlastungs-Betrag bekommen. 

Oder wenn Sie Anspruch auf Verhinderungs-Pflege  

haben. 

Haben Sie Interesse an Urlaub bei einer Gast-Familie?  

Dann melden Sie sich bei uns.  

Sie können uns anrufen. 

Das ist die Telefon-Nummer:  

07361 564 319. 

Oder Sie schreiben eine E-Mail an:                                     

selina.dietel@samariterstiftung.de  
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Beratungs-Einsatz nach § 37 Absatz 3 SGB XI 

Haben Sie Pflege-Grad 2 oder höher? 

Bekommen Sie Pflege-Geld?  

Dann müssen Sie eine Pflege-Beratung bekommen. 

So oft bekommen Sie die Pflege-Beratung:  

 Bei Pflege-Grad 2 und 3: 1 Mal im Halb-Jahr.  

 Bei Pflege-Grad 4 und 5: 1 Mal im Viertel-Jahr. 

Der Beratungs-Einsatz ist bei Ihnen zu Hause.  

Dabei prüft der Berater:   

 Ist der Pflege-Bedürftige gut versorgt? 

 Kann man vielleicht noch etwas besser 

machen?  

Der Beratungs-Einsatz ist gut für die  

Pflege-Bedürftigen und ihre Angehörigen.  

Die Kosten für den Beratungs-Einsatz bezahlt die  

Pflege-Kasse.  

Möchten Sie einen Termin vereinbaren? 

Dann melden Sie sich im Büro von den Offenen Hilfen. 

Das ist die Telefon-Nummer: 07361 564 319.  
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OH-101 3-Gänge-Menü kochen  

Freitag: 11. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jetzt beginnt wieder die Kürbis-Zeit.  

Gemeinsam wollen wir ein 3-Gänge-Menü kochen.  

So nennt man ein Essen mit Vorspeise, Haupt-Speise  

und Nachtisch. 

Als Vorspeise gibt es eine Kürbis-Suppe.  

Als Haupt-Speise machen wir eine leckere  

Kürbis-Lasagne.  

Als Nachtisch gibt es ein Schicht-Dessert.  

Das wird ein lustiger Abend mit viel leckerem Essen.  

Seien Sie mit dabei! 
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Begleitung:  

Nicole Arndt  

Guido Feuchter 

 

Uhr-Zeit: 17:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

 

Treff-Punkt:  

In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der AWS 

Tages-Betreuung.  

 

Rollstuhl:  
Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: 

Zutaten 

Betreuung  

 

Preis A: 21,50 € 

 

Preis B: 

11,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

59,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 15. September 2024 
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OH-102 Kürbisse schnitzen oder bemalen 

Freitag: 25. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gestalten unsere eigenen Kürbisse.  

Die Kürbisse verzieren wir mit Gesichtern oder Mustern.  

Wir bemalen sie mit Farbe. 

Oder wir schnitzen etwas in die Kürbisse.  

Die Kürbisse können Sie zu Hause vor die Haus-Tür 

oder auf den Balkon stellen.  
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 Begleitung:  Sabrina Fischer  

Anja Hertlen  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der  

AWS Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 
Transport-

Mittel: 
Stifts-Bus 

 Das ist da-

bei: 

Material 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 33 €  

  

Preis B: 

23 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden 

bis: 
1. Oktober 2024 
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OH-103 Umgang mit Geld  

Donnerstag:  7. November 2024 

14. November 2024  

21. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

An 3 Terminen reden wir über Geld.  

Wir lernen die verschiedenen Münzen und Scheine  

kennen.  

Und wir lernen den Wert von dem Geld kennen. 

Was können wir zum Beispiel für 1 € kaufen und was  

für 200 €?  

Wir üben mit Spiel-Geld und verschiedenen 

Arbeits-Blättern von der Deutschen Bundesbank.  

Hinweis: Die 3 Termine gehören zusammen. 

Bitte nehmen Sie deshalb an allen 3 Terminen teil.  
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 Begleitung:  Pia Erhard 

Lea Masset 

 

Uhr-Zeit: 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der  

AWS Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Material  

Anleitung 

Betreuung  

 

Preis A: 26,50 € 

 Preis B: 16 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

51 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 15. Oktober 2024 
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OH-104 Advents-Gesteck 

Freitag: 29. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am 1. Dezember ist der 1. Advent.  

Dafür gestalten wir unser Advents-Gesteck. 

Das machen wir mit verschiedenen Tannen-Zweigen 

und Dekoration.  

Für unser Advents-Gesteck gibt es auch LED-Kerzen. 

So kann es nicht in Brand geraten.  
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 Begleitung:  Sabrina Fischer 

Anja Hertlen  

 
Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der  

AWS Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Material  

4 LED Kerzen 

Anleitung 

Betreuung  

 

Preis A: 51,50 € 

 Preis B: 41,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 1. November 2024 
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OH-105 Weihnachts-Kugeln bemalen 

Freitag: 13. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir bemalen unsere eigenen Weihnachts-Kugeln.  

Sie können die Kugeln selbst gestalten. 

Wie es Ihnen gefällt.  

Wir können die Kugeln auch befüllen.  

Die Kugeln können Sie dann an den Christ-Baum hängen.  
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 Begleitung:  Sabrina Fischer 

Anja Hertlen  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der  

AWS Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Material  

Anleitung 

Betreuung  

 

Preis A: 29 € 

 Preis B: 19 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 15. November 2024 
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OH-106 Freundschafts-Armbänder  

Freitag: 24. Januar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsam machen wir schöne  

Freundschafts-Armbänder. 

Dafür haben wir viele verschiedene tolle Perlen. 

Es gibt auch Buchstaben-Perlen.  

Oder Smiley-Perlen. 

Das werden ganz tolle Armbänder!   
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 Begleitung:  Sabrina Fischer 

Anja Hertlen  

 

Uhr-Zeit: 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der  

AWS Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Material 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 19,50 € 

 Preis B: 9,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

25,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 20. Dezember 2024 
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OH-107 Beutel bemalen  

Freitag: 28. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gestalten unseren eigenen Beutel.  

Der Beutel hat sogar einen Reißverschluss. 

So können Sie auch kleine Sachen sicher aufbewahren. 

Sie können den Beutel auch als Kosmetik-Tasche nutzen.  

Wir bemalen den Beutel mit Stoff-Farben. 

Es gibt auch viele Schablonen mit schönen Mustern. 

Jeder kann etwas anderes auf seinen Beutel malen. 

So entstehen viele verschiedene schöne Beutel.  
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 Begleitung:  Sabrina Fischer 

Anja Hertlen  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der  

AWS Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Material 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 23,50 € 

 Preis B: 13,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 

Anmelden bis: 1. März 2025 
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OH-108 Yoga  

Freitag: 11. Oktober 2024, 25. Oktober 2024,              

8. November 2024, 6. Dezember 2024,   

20. Dezember 2024,  17. Januar 2025,          

31. Januar 2025, 14. Februar 2025,         

28. Februar 2025, 14. März 2025,            

28. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf einer Matte auf dem Boden machen wir Übungen. 

Frau Rossi erklärt uns genau: das sollen wir tun. 

Durch die Übungen werden wir beweglicher.  

Außerdem beruhigen uns die Übungen. 

Sie möchten sich mal Zeit für sich selbst nehmen? 

Und sich entspannen? 

Dann sind Sie hier richtig.  

Achtung: Es müssen mindestens 4 Teilnehmer sein. 
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 Begleitung:  Nicole Schnapper 

 

Uhr-Zeit: 18:30 Uhr bis 19:45 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

im Wohn-Heim, in der      

großen Tages-Betreuung.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Yoga-Matte 

Anleitung  

Betreuung  

 

Preis A: 21,50 € für jeden Termin 

 Preis B: 11,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

21,25 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den 

Terminen. 
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OH-201 Kino in Aalen 

Samstag: 5. Oktober 2024        11. Januar 2025 

2. November 2024    1. Februar 2025 

7. Dezember 2024          8. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeden Monat fahren wir an einem Samstag ins Kino  

nach Aalen. 

Im Kino suchen wir uns einen Film aus und kaufen uns 

Snacks und Getränke.  

Dann genießen wir den Film auf der großen Leinwand. 
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 Begleitung:  Monika Alemanno  

Brigitte Mack  

Sylvia Lörcher  

 Uhr-Zeit: 14:45 Uhr bis 18:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Eduard-Pfeiffer-Str. 7-13, 

vor dem Kinopark.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Begleitung  

 

Preis A: 11,50 €  

 Preis B: 3,50 € müssen Sie selbst     

bezahlen.  

55,25 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den  

Terminen.  
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OH-202 Kegeln Neresheim und Bopfingen  

Dienstag: 

 

8. Oktober 2024       14. Januar 2025 

5. November 2024    4. Februar 2025 

17. Dezember 2024  11. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen zum Kegeln.  

Und spielen viele verschiedene Kegel-Spiele.  

Wir wechseln uns beim Kegeln ab. 

Dazwischen haben wir etwas Zeit zum Essen. 

Beim Kegeln im Dezember machen wir wieder ein  

Weihnachts-Turnier.  

Der Gewinner bekommt einen tollen Preis.  
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 Begleitung:  Monika Alemanno  

Nicole Schnapper  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen, 

Braite-Straße 1, 

vor der Gaststätte Kreuzkeller.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist  

dabei: 

Miete für die Kegel-Bahn 

Anleitung 

Begleitung  

 

Preis A: 13,50 € für jeden Termin  

 Preis B: 8 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den  

Terminen. 



 

40 

OH-203 Kegeln Aalen  

Dienstag: 22. Oktober 2024         21. Januar 2025 

19. November 2024   18. Februar 2025 

17. Dezember 2024         18. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen zum Kegeln.  

Und spielen viele verschiedene Kegel-Spiele.  

Wir wechseln uns beim Kegeln ab. 

Dazwischen haben wir etwas Zeit zum Essen. 

Beim Kegeln im Dezember machen wir wieder ein  

Weihnachts-Turnier.  

Der Gewinner bekommt einen tollen Preis.  



 

41 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

Eliza Hannl  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen, 

Braite-Straße 1, 

vor der Gaststätte Kreuzkeller.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist  

dabei: 

Miete für die Kegel-Bahn 

Anleitung 

Begleitung  

 

Preis A: 13,50 € für jeden Termin  

 Preis B: 8 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

34 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen. 

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den  

Terminen. 



 

42 

OH-204 Ellwanger Wellen-Bad  

Samstag: 12. Oktober 2024      11. Januar 2025 

9. November 2024    8. Februar 2025 

14. Dezember 2024      15. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir wollen es uns einen Nachmittag lang gut gehen lassen. 

Dafür gehen wir ins Wellen-Bad nach Ellwangen. 

Jede Stunde gibt es im Schwimm-Becken viele Wellen. 

In der restlichen Zeit können wir im Schwimm-Becken  

ohne Wellen schwimmen.  

Im Außen-Bereich ist das Wasser sehr warm.  

Es gibt auch verschiedene Rutschen. 

Das Wellen-Bad hat auch ein gutes Restaurant.  

Hier werden wir auch etwas Leckeres essen.  



 

43 

 Begleitung:  Brigitte Mack 

Maria Wiedenhöfer 

 

Uhr-Zeit: 15:30 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Str. 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: Begleitung  

 

Preis A: 14,50 € für jeden Termin  

 Preis B: 7 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

76,50 € können Sie von der  

 Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den 

Terminen.  



 

44 

OK-301 Schloss-Fest Insel Mainau 

Freitag: 4. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Reise-Bus auf die Insel Mainau.  

Dort findet ein Schloss-Fest statt.  

Im Schloss können wir viele schöne Sachen anschauen.  

Zum Schloss gehört auch ein Park.  

Der Park ist im Herbst besonders schön.  

Dort gibt es viele Blumen-Beete und ein  

Schmetterlings-Haus.  



 

45 

 Begleitung:  Monika Alemanno 

Anne Heinrich  

 

Uhr-Zeit: 6:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

am Eingang vor dem  

Bahnhof. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus 

Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 109 € 

 Preis B: 75,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 18. August 2024 



 

46 

OH-302 
Wandern mit Pferden  

in Hohenberg bei Bopfingen 

Sonntag: 13. Oktober 2024 

30. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir begleiten Nicolette Hörster und ihre Tiere. 

Mit Hunden und Pferden wandern wir 

rund um Hohenberg bei Bopfingen. 

Sie dürfen auch reiten. 

Danach essen wir gemeinsam etwas auf dem Härtsfeldhof.  



 

47 

 

Begleitung:  Monika Alemanno  

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 13:15 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Wandern und Reiten 

Begleitung 

 

Preis A: 12 €  

 Preis B: 4,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

72,25 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den 

Terminen  



 

48 

OH-303 Disco Arche Dischingen  

Freitag: 18. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Verein: Freunde schaffen Freude e.V. macht 

einen Disco-Abend. 

Da sind wir mit dabei! 

Die DJs spielen neue und alte Hits.  

Hier können wir stunden-lang tanzen. 



 

49 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

 Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 22:30 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer 

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt  

1 € Eintritt  

Begleitung 

 

Preis A: 19,50 €  

 Preis B: 12 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

76,50 € können Sie von der   

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. September 2024 



 

50 

OV-304 Schlager-Nacht  

Samstag: 19. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Reise-Bus nach Stuttgart  

zur Schlager-Nacht.  

Mit dabei sind: Anna-Maria Zimmermann, DJ Ötzi,  

Kerstin Ott, Matthias Reim und viele andere.  

Kommen Sie mit und singen Sie mit!  



 

51 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

Guido Feuchter  

 Uhr-Zeit: 15:00 Uhr bis 1:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Betriebshof der OVA,  

Gartenstraße 127 - 129  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus 

Eintritt mit Sitz-Platz 

(Kategorie 2) 

Begleitung 

 Preis A: 192,50 €  

 Preis B: 142,50 € müssen Sie selbst 

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: 31. August 2024 



 

52 

OH-305 
Frühstück bei Möbel XXXLutz  

in Bopfingen 

Samstag: 26. Oktober 2024 

18. Januar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In Bopfingen gibt es ein Möbel-Geschäft. 

Das Möbel-Geschäft heißt XXXLutz.  

Dort essen wir gemeinsam ein leckeres Frühstück. 

Danach gehen wir noch in die Geschäfte in der Nähe. 



 

53 

 Begleitung:  Evi Eichberger  

Sylvia Lörcher  

Brigitte Mack  

 

Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Aalener Straße 5, 

vor dem Eingang bei 

XXXLutz.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet. 

 Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 

Das ist dabei: Begleitung 

 

Preis A: 11 €  

 Preis B: 3,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

42,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: Immer 3 Wochen vor den 



 

54 

OH-306 Sixx Paxx 

Samstag: 2. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Sixx Paxx sind eine bekannte Tanz-Gruppe.  

In der Gruppe tanzen nur Männer.  

Die Männer tanzen zu verschiedener Musik.  

Zusammen schauen wir uns die Tanz-Vorführungen an.  

Sie werden begeistert sein.  



 

55 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

 Uhr-Zeit: 17:30 Uhr bis 00:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt (Kategorie 4)  

Begleitung  

 Preis A: 156,50 €  

 Preis B: 116,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. September 2024 



 

56 

OH-307 
Märchen-Reise um die Welt  

im Samocca  

Freitag: 15. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen gemeinsam in das Café Samocca in Aalen.  

An diesem Abend ist die Erzähl-Gemeinschaft Ostalb:  

Märchen-Brunnen zu Gast.  

Sie erzählen Märchen aus der ganzen Welt. 

Die Zupf-Dohlen begleiten die Erzählungen mit Musik. 

Die Zupf-Dohlen spielen Tisch-Harfe und Veeh-Harfe.  

Das sind Zupf-Instrumente. 

Gemeinsam können wir an diesem Abend in eine andere 

Welt eintauchen.  

Lassen Sie sich verzaubern.  

 



 

57 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

Nicole Arndt 

Nicole Schnapper   

 Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet. 

 Transport-

Mittel: 

Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Begleitung  

 Preis A: 16,50 €  

 Preis B: 9 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

42,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: 1. Oktober 2024 



 

58 

OH-308 
Miniatur-Welten Stuttgart mit 

Stadt-Bummel 

Samstag: 16. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Zug nach Stuttgart. 

Dort besuchen wir die Miniatur-Welten.  

Ein Künstler hat ein großes Modell von Stuttgart gebaut.  

Das hat er mit Abfall-Material und Sperr-Müll gemacht.  

Es ist das größte Stadt-Modell in ganz Europa. 

Das wollen wir uns anschauen.  

Danach gehen wir noch in die Innen-Stadt von Stuttgart.  

 



 

59 

 Begleitung:  Manfred Freisl  

Fatma Gül  

 

Uhr-Zeit: 11:45 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

am Eingang vor dem Bahnhof. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer  

gibt es leider nicht.  

 
Transport-

Mittel: 
Zug  

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Zug  

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A: 38,50 €  

 Preis B: 20,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. Oktober 2024 



 

60 

OH-309 
Vorweihnachtlicher Markt im  

Freiland-Museum Wackershofen 

Samstag: 

 

23. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen den vorweihnachtlichen Markt im  

Freiland-Museum in Wackershofen.  

Das Freiland-Museum ist festlich geschmückt.  

Hier gibt es viele Stände mit tollem Kunst-Handwerk  

und anderen Sachen.  

Sie finden hier bestimmt schöne Weihnachts-Geschenke.  

Auch Essen und Getränke gibt es hier. 

Die alten Museums-Gebäude machen eine besonders    

schöne Stimmung.  



 

61 

 Begleitung: Fatma Gül  

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland 

 Uhr-Zeit: 13:30 Uhr bis 18:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer           

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab dem Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung  

 Preis A: 31 €  

 Preis B: 22 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

85 € können Sie von der   

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. Oktober 2024 



 

62 

BS-310 Weihnachts-Markt Bad Wimpfen  

Samstag: 

 

30. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Reise-Bus nach Bad Wimpfen  

auf den Weihnachts-Markt. 

Der Weihnachts-Markt in Bad Wimpfen ist einer von den äl-

testen Weihnachts-Märkten in Deutschland.   

In der schönen Alt-Stadt gibt es viele Stände.  

Es gibt auch leckeres Essen und warme Getränke.  

Abends leuchten viele Lichter auf dem Weihnachts-Markt.  



 

63 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

Fatma Gül 

 

Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 23:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

am Eingang vor dem  

Bahnhof. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt  mit dem Reise-Bus  

Eintritt  

Begleitung 

 

Preis A: 77 €  

 Preis B: 51 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der   

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. Oktober 2024 



 

64 

OH-311 
Heimat-Tage Härtsfeld:  

Kirchen-Konzert in Dischingen  

Sonntag: 1. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit dem Stifts-Bus fahren wir zur Pfarr-Kirche  

St. Johannes Baptist in Dischingen. 

Dort macht der Musik-Verein Dischingen ein  

Alp-Horn-Konzert.  

Gemeinsam hören wir uns das schöne Konzert an.  

 



 

65 

 Begleitung:  Evi Eichberger  

Anja Hertlen  

 

Uhr-Zeit: 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Begleitung  

 

Preis A: 12 €  

 Preis B: 5 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

42,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. November 2024  



 

66 

OH-312 Weihnachts-Markt Tiefer Stollen 

Freitag: 6. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen den Weihnachts-Markt im Tiefen Stollen.  

Mit dem Zug fahren wir 400 Meter in den Berg hinein.  

Dort drinnen gibt es viele verschiedene Stände.  

Alles ist schön beleuchtet und festlich dekoriert.  

 



 

67 

 Begleitung:  Fatma Gül 

Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 Uhr-Zeit: 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 Transport-

Mittel: 
Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung  

 

Preis A: 17 €  

 Preis B: 8 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

42,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. November 2024 



 

68 

OH-313 
Nikolaus-Fahrt mit der  

Schwäbischen Wald-Bahn 

Sonntag: 8. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Welzheim.  

Dort steigen wir in eine Dampf-Lok ein.  

Die Dampf-Lok hält an verschiedenen Orten.  

Zum Beispiel in Schorndorf und in Rudersberg.  

Hier können wir aussteigen und die verschiedenen  

Weihnachts-Märkte besuchen.  

Bei der Zug-Fahrt treffen wir vielleicht auch den Nikolaus.  

Lassen Sie sich überraschen.  

 



 

69 

 Begleitung:  Monika Alemanno 

Sonja Kleiner 

 

Uhr-Zeit: 10:30 Uhr bis 19:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Zug-Fahrt 

Begleitung  

 

Preis A: 55,50 €  

 Preis B: 34 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. Oktober 2024 



 

70 

BS-314 Kuchlbauers Turm-Weihnacht 

Samstag: 14. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Kuchlbauer ist eine Brauerei.  

Mehr als 400 Tausend LED-Lichter verwandeln die  

Brauerei in der Advents-Zeit in ein  

Weihnachts-Wunder-Land.   

An den verschiedenen Ständen bieten viele  

Kunst-Handwerker ihre Waren an.  

In der beheizten Tiefgarage können Sie den Künstlern  

bei der Arbeit zuschauen.   



 

71 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

Fatma Gül  

Sonja Kleiner  

 

Uhr-Zeit: 12:00 Uhr bis 22:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

am Eingang vor dem  

Bahnhof. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 

Transport-Mittel: Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus 

Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 89 €  

 Preis B: 60,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. Oktober 2024 



 

72 

OH-315 Weihnachts-Markt Rothenburg  

Samstag: 21. Dezember 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach  

Rothenburg ob der Tauber.  

Dort findet der Weihnachts-Markt statt.  

Er heißt auch Reiterles-Markt.  

Hier gibt es viele verschiedene Stände.  

Wir schauen uns alle an.  

Danach gehen wir noch in das Weihnachts-Dorf. 

Das ist ein Geschäft von der Firma Käthe Wohlfahrt.  



 

73 

 Begleitung:  Nicole Arndt  

Anne Heinrich  

 

Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer         

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt  

Begleitung 

 

Preis A: 28,50 €  

 Preis B: 14,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

102 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. November 2024 



 

74 

OH-316 Sascha Grammel  

Freitag: 10. Januar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sascha Grammel ist ein Komiker und Bauch-Redner.  

Beim Bauch-Reden bewegt er seine Lippen nicht.  

Er hat verschiedene Puppen.  

Diese kann er so sprechen lassen.  

Deshalb denkt man: Die Puppen sprechen selbst.  

 

 

 



 

75 

 Begleitung:  Ingrid Gottstein  

Martina Nieth  

Johannes Nieth  

 

Uhr-Zeit: 17:30 Uhr bis 00:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt  

Begleitung 

 

Preis A: 96,50 €  

 Preis B: 65,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. September 2024 



 

76 

OH-317 Franken-Therme Bad Windsheim  

Samstag: 25. Januar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren nach Bad Windsheim in die Franken-Therme.  

Dort gibt es viele verschiedene Becken.  

Einige davon sind auch mit Salz-Wasser.  

Darin können Sie schweben.  

Es gibt auch einen Salz-See.   

Hier können wir uns einen Tag lang vom stressigen Alltag  

erholen.  

 



 

77 

 Begleitung:  Sylvia Lörcher 

Delia Wieland 

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht. 

 Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt mit Salzsee  

Begleitung 

 

Preis A: 69 €  

 Preis B: 46 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. Dezember 2024 



 

78 

OH-318 ABBA Gold 

Sonntag: 2. Februar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Stuttgart.  

Dort hören wir uns ein Konzert mit bekannten Liedern 

von der Musik-Gruppe ABBA an.  

Zum Beispiel Dancing Queen oder Mamma Mia. 

Es gibt auch noch viele andere Lieder.  

Die Künstler tragen glitzernde Kostüme. 

Und sie tanzen wie früher in den 1970er-Jahren.  

 

 



 

79 

 Begleitung:  Monika Alemanno  

Nicole Schnapper 

 
Uhr-Zeit: 16:30 Uhr bis 23:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11, 

vor dem Samocca. 

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht. 

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt (Kategorie 2) 

Begleitung  

 Preis A:  101,50 €  

 

 Preis B: 72,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis: 30. September 2024 



 

80 

OH-319 Asia Gourmet  

Freitag: 7. Februar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gehen gemeinsam im Asia Gourmet in Aalen essen.  

Hier können Sie so viel essen, wie Sie wollen. 

Es gibt eine große Auswahl an asiatischem Essen.  

Zum Beispiel Frühlings-Rollen, gebratene Nudeln und 

verschiedene Gerichte mit Fleisch oder Fisch. 

Für den Nachtisch gibt es auch einen großen  

Schoko-Brunnen.   



 

81 

 Begleitung:  Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Uhr-Zeit: 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer geeignet.  

 Transport-

Mittel: 

Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt  

Begleitung 

 

Preis A: 11 €  

 Preis B: 4 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

34 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  1. Januar 2025 
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OH-320 
Wallfahrts-Kirche Maria Brünnlein 

in Wemding  

Sonntag:  9. Februar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Wemding. 

Dort besuchen wir den Gottesdienst in der  

Wallfahrts-Kirche Maria Brünnlein. 

Das Wasser von Maria Brünnlein soll heilende Kräfte  

haben. 

Nach dem Gottesdienst bekommen wir noch eine  

Führung durch die Kirche.  

Danach gehen wir in die Gaststätte: Zur Wallfahrt  

zum Mittagessen.  
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 Begleitung:  Monika Alemanno 

Anne Heinrich  

 

Uhr-Zeit: 8:15 bis 15:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Kirchen-Führung 

Begleitung  

 

Preis A: 21,50 €  

 Preis B: 7 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. Dezember 2024 
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OH-321 Musical: Die Eis-Königin  

Sonntag:  16. Februar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Stuttgart.  

Dort besuchen wir das Disney-Musical: Die Eis-Königin. 

In dem Musical geht es um Elsa.  

Elsa hat magische Fähigkeiten.  

Aus Versehen macht sie Winter in ihrem König-Reich.  

Deshalb läuft sie weg.  

Ihre Schwester und Olaf der Schnee-Mann suchen  

gemeinsam nach Elsa. 
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 Begleitung:  Monika Alemanno 

Eliza Büyükasik  

Ingrid Gottstein  

 Uhr-Zeit: 11:30 Uhr bis 18:30 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 Transport-

Mittel: 

Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt (Kategorie 3) 

Begleitung  

 Preis A: 149,50 €  

 Preis B: 109,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der   

Pflege-Kasse bekommen.  

 Anmelden bis:  30. September 2024 
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OH-322 Sensapolis mit Essen gehen  

Samstag:  22. Februar 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In der Nähe von Stuttgart gibt es einen Freizeit-Park  

In einer großen Halle.  

Dort warten viele Abenteuer auf uns. 

Wir müssen verschiedene Hindernisse überwinden. 

Zum Beispiel Abenteuer-Treppen, Kletter-Kamine,  

Baum-Stämme und Holz-Leitern.  

Es gibt auch ein großes Bälle-Bad mit einem Drachen. 

Der Drache spuckt immer wieder neue Bälle aus.   

Danach gehen wir gemeinsam in das Restaurant: Quindi. 

Dort gibt es Burger, Pizza und vieles mehr.  
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 Begleitung:  Monika Alemanno 

Sylvia Lörcher 

Delia Wieland  

 
Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 20:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Friedhof-Straße 11,  

vor dem Samocca.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.   

 Transport-

Mittel: 

Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung  

 

Preis A: 45 €  

 Preis B: 26 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. Januar 2025 
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OV-323 Andrea Berg 

Samstag:  1. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Reise-Bus nach Neu-Ulm.  

Dort gibt es ein Konzert von Andrea Berg.  

Andrea Berg ist eine bekannte Schlager-Sängerin.  

Sie singt viele schöne Lieder.  

Freuen Sie sich auf einen tollen Abend mit ihrer Musik.  
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 Begleitung:  Manfred Freisl  

Anne Heinrich  

 

Uhr-Zeit: 17:00 Uhr bis 23:45 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Aalen,  

Betriebshof der OVA,  

Gartenstraße 127 - 129  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.   

 Transport-

Mittel: 

Reise-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt (Kategorie 3) 

Begleitung  

 

Preis A: 193 €  

 Preis B: 142 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  1. Dezember 2024 
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OH-324 
Augsburger Puppen-Kiste mit  

Essen gehen  

Samstag:  15. März 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen die Augsburger Puppen-Kiste.  

Dort gibt es ein Theater-Stück mit Puppen.  

Wir schauen uns die Theater-Aufführung an.  

Nach der Aufführung gehen wir gemeinsam Abendessen.  
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 Begleitung:  Nicole Arndt  

Moritz Arndt  

Patricia Barsi  

 

Uhr-Zeit: 13:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer  

geeignet.  

 

Transport-Mittel: Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung  

 

Preis A: 52,50 €  

 Preis B: 33 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der 

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis:  15. Dezember 2024 
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OH-325 Augsburger Zoo  

Samstag:  29. März 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir besuchen den Zoo in Augsburg.  

Dort können wir verschiedene Tiere anschauen.  

Es gibt Löwen, Elefanten, Giraffen, Affen, Kängurus  

und viele mehr.   

Wir verbringen gemeinsam einen schönen Tag.  
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 Begleitung:  Sylvia Lörcher  

Delia Wieland  

 

Uhr-Zeit: 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,  

Neue Nördlinger Straße 20,  

vor dem Wohn-Heim. 

 Rollstuhl:  Für Rollstuhl-Fahrer geeignet.  

 Transport-

Mittel: 

Stifts-Bus 

 Das ist dabei: Fahrt ab Treff-Punkt 

Eintritt 

Begleitung 

 

Preis A: 46 €  

 Preis B: 28 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 1. März 2025 
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OH-326 Fußball-Spiel FC Bayern  

Samstag: Den Termin sagen wir noch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mit den Bayern Bazis besuchen wir ein Heim-Spiel 

vom FC Bayern München.  

Das Heim-Spiel ist in der Rück-Runde von der Saison 

2024/2025.  

Den genauen Termin sagen wir im Frühjahr 2025.  
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 Begleitung:  Johannes Nieth  

Martina Nieth  

 Uhr-Zeit: 9:30 Uhr bis 22:00 Uhr 

 Treff-Punkt:  In Neresheim,  

Graf-Hartmann-Str. 27,  

vor dem Wohn-Heim  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 Transport-

Mittel: 
Reise-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Reise-Bus  

Eintritt Stehplatz 

Begleitung  

 

Preis A: 60 €  

 Preis B: 38,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 15. Januar 2025 
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OH-327 
Eishockey-Spiel 

Augsburger Panther 

Samstag: Den Termin sagen wir noch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren mit dem Stifts-Bus nach Augsburg. 

Dort besuchen wir ein Eishockey-Spiel von den 

Augsburger Panthern.  

1 Mannschaft besteht aus 5 Feld-Spielern und 1 Torwart.  

Bei dem Spiel muss man den Puck in das Tor von der  

anderen Mannschaft schießen.  

Die Stimmung bei einem Eishockey-Spiel ist immer gut. 

Das ist ein einmaliges Erlebnis. 
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 Begleitung:  Johannes Nieth  

Martina Nieth  

 Uhr-Zeit: 

Kommt auf das Spiel an.    

Die genaue Uhr-Zeit sagen 

wir noch.  

 Treff-Punkt:  In Bopfingen,                  

Neue Nördlinger Straße 20, 

vor dem Wohn-Heim.  

 Rollstuhl:  Plätze für Rollstuhl-Fahrer 

gibt es leider nicht.  

 Transport-

Mittel: 
Stifts-Bus  

 Das ist dabei: Fahrt mit dem Stifts-Bus  

Eintritt Sitzplatz (Kategorie 2) 

Begleitung  

 

Preis A: 80 €  

 Preis B: 53,50 € müssen Sie selbst  

bezahlen.  

104,50 € können Sie von der  

Pflege-Kasse bekommen.  

 

Anmelden bis: 30. September 2024 
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Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb: 

Angebote im Bereich Wohnen 

 Wohnen in besonderen Wohnformen  

 Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum (AWS) 

         als Einzel-Wohnen, Paar-Wohnen und in Wohn-Gemeinschaften 

 Betreutes Wohnen in Familien 

Besondere Wohnformen in Aalen 

Verena Fischer, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Tel. 07361 564 325, Fax 07361 564 310 

verena.fischer@samariterstiftung.de 

Besondere Wohnformen in Bopfingen 

Monica Sauset, Neue Nördlinger Str. 20, 73441 Bopfingen 

Tel. 07362 95 60 120 

monica.sauset@samariterstiftung.de 

Besondere Wohnformen in Neresheim 

Jana Kaiser, Graf-Hartmann-Str. 27, 73450 Neresheim 

Tel. 07361 564 306, Fax 07361 564 310 

jana.kaiser@samariterstiftung.de 

Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum                           
Aalen und Heidenheim 

Eugen Masset, Jahnstraße 14, 73431 Aalen                                              

Tel. 07361 564 317 Fax 07361 564 310                                                    

eugen.masset@samariterstiftung.de 

Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum Bopfingen  

Monica Sauset, Neue Nördlinger Str. 20, 73441 Bopfingen,                     

Tel. 07362 9560 128, Fax 07362 9560111                                                 

monica.sauset@samariterstiftung.de 

Assistenzleistungen im eigenen Wohn– und Sozialraum Neresheim 

Jana Kaiser, Graf-Hartmann-Str. 27, 73450 Neresheim 

Tel. 07361 564 306, Fax 07361 564 310                                                    

jana.kaiser@samariterstiftung.de 
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Die Offenen Hilfen werden unterstützt von: 

 

 

 

 

FABS 
Förderverein für die alten und  

behinderten Menschen der  

Samariterstiftung Nürtingen in den  

Einrichtungen in Neresheim e.V. 

Verantwortlich im Sinne des Presserechts:  

Michael Schubert, Regionalleiter  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  
Jahnstraße 14, 73431 Aalen 
Telefon: 07361 564-300 

Redaktion und Layout: 

Selina Dietel, Anita Prosser, Pia Erhard, Martin Neuhäusler 

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb 
Offene Hilfen, Jahnstraße 14, 73431 Aalen 
Telefon: 07361 564 - 319, Fax: 07361 564 - 320 

Bild-Nachweise:  

Bilder: „bezahlen“, „Fragen“, „krankes Mädchen“,  „Schreiben abgeben“,  
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und „Reisegruppe“ © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 

Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 
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ay, https://pixabay.com/de/, 2018  

Alle weiteren Bilder, soweit nicht anders angegeben, sind von der Samariter-

stiftung Behindertenhilfe Ostalb / Offene Hilfen 
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Die Offenen Hilfen „Kurse - Freizeit - Kultur“ der  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb  

sind Partner für Menschen mit Behinderung und  

ihre Familien-Angehörigen im Ostalbkreis. 
 

Die Offenen Hilfen bieten: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansprechpartnerin für Ihre Fragen ist: 

Selina Dietel, Leitung der Offenen Hilfen  

Jahnstraße 14, 73431 Aalen 

Telefon: 07361  564 - 319 

Fax:    07361  564 - 320 

E-Mail:    selina.dietel@samariterstiftung.de  

Internet:   

www.samariterstiftung.de/behindertenhilfe/offene-hilfen.html 

 Kurse               Offene Treffs  

 Tages-Ausflüge Reisen 

  

  

Sie können die Freizeit-Angebote 

 der Offenen Hilfen  

gerne mit einer Spende unterstützen:  

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb 

IBAN: DE50 6005 0101 0001 1008 82 

Zweck: Spende Offene Hilfen 


